Du inviteres til

Vallensbaek Rulleskgjteklub inviterer dig og din familie til et hyggeligt
arrangement pa rulleskgjtebanen ved Vallensbak Idraetscenter

Den fgrste fredag i hver maned kl. 17.00 — 18.30.

Har du prgvet at rulle en lille tur, men ikke helt kunnet fa bremsen til at fungere
efter hensigten eller synes du det er kedeligt at Igbe alene pa rulleskgjter, sa kom
til Vallensbaek Rulleskgjteklubs abent hus arrangement. Her kan du fa gode rad til
hvilket udstyr til der vil vaere det rette til. Du vil kunne prgve at treene og fa
vejledning af vores kyndige traenere. Da der hurtigt kan blive braendt energi af vil
der vaere mulighed for at fa saftevand og kage for at fa fyldt depoterne op.
Rulleskgjte motion er for hele familien alle kan veaere med.

Ferste gang er fredag den 4. juni pa rulleskgjtebanen. Fa nogle hyggelige timer
sammen andre rulleskgjtelgbere.

Vi glaeder os til at se dig og din familie

PS. Ved regnvejr - Hold gje med Vallensbak Rulleskgjteklubs hjemmeside www.vark.dk.
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